Sport dzieci i mlodziezy w Gminie Eack

Samorzad Gminy Lack dba o rozwéj sportu i turystyki na terenie Gminy. Oddanie do uzytku
hali sportowej i boiska dato mlodziezy mozliwo$¢ podnoszenia sprawnosci fizycznej
w komfortowych warunkach, co przyczynia sie do zwigkszenia skutecznoéci oddziatywan
profilaktycznych i prozdrowotnych.

Obozy i zgrupowania sportowe

W ciggu calego roku na terenie gminy organizowane s3 obozy sportowe dla dzieci
i mlodziezy z catej Polski. Dyscypliny, ktore uprawiajg uczestnicy zgrupowan, to gtéwnie:
siatkowka, koszykowka, pitka nozna oraz pitka reczna. W 2008 roku zgrupowania

zorganizowali:

Termin Organizator Liczba uczestnikow

11-15 lutego Klub Metro z Warszawy 50

14-23 lutego UKS Dgbina Nieporet 12

17-23 lutego MKS Kutno 29

30 kwietnia - 04 maja | Mazowiecko-Warszawski Zwiazek Pitki 17
Siatkowej

11-18 lutego ¥.6dzka Federacja Sportu 12

24 lipca - 03 sierpnia | Lodzka Federacja Sportu 24

01-12 lipca Kadra Wojewddztwa ¥.0dzkiego Dziewczat 15

23-31 lipeca PMKS FOKUS Park Kiper Piotrkéw 61
Trybunalski

14-23 sierpnia UKS Jordan Lodz 21

18-23 sierpnia Wista Plock 24

06-13 lipca UKS Lider Wioctawek 41

Imprezy sportowe
Kluby we wspélpracy z gming zorganizowaly w naszych obicktach nastepujace turnigje:

Termin Nazwa imprezy

19-21 wrzesnia Turniej Nadziei Olimpijskich Mistrzostwa Polski Kadetek w pitce
siatkowej

26-28 wrzesnia Turniej Nadziei Olimpijskich Mistrzostwa Polski Kadetow w pitce
siatkowe;

17-20 pazdziernika Mistrzostwa Polski w Kick — Boxingu w Formule Muay Thai
25-26 pazdziernika I Ogoélnopolski Turniej Pitki Siatkowej o Puchar Wojta Gminy

tack
18 maja Gminny Turniej Pitki Noznej w Zdworzu
24-25 maja Grand Prix Lacka w Taficu Towarzyskim
21 grudnia Grand Prix Plocka w turniej tafica towarzyskiego — 108 par

Dzialalnosé¢ Uczniowskich Klubéw Sportowyech
Zajgcia sportowe prowadzone w ramach dzialalnosei Uczniowskich Klubéw Sportowych
finansowane sa w roku 2008 ze srodkow pochodzacych z budzetu gminy. Biorac pod uwage
lata szkolne 2007/2008 i 2008/2009, w roku 2008 szkoly organizowaly $rednio:

* Gimnazjum w Lacku, gry zespolowe i lekkoatletyka - 6 godz.; woltyzerka - 6 godz.:

* Szkota Podstawowa w Lacku, pitka reczna — 3 godz., gry zespolowe i lekkoatletyka —

3 godz.,

* Szkota Podstawowa w Nowej Wsi, gry zespolowe i lekkoatletyka - 4 godz.
Lacznie we wszystkich szkolach na terenie gminy odbywaly sie 22 godziny dodatkowych
zaje¢ sportowych dla uczniéw. Finansowanie zajg¢ UKS przyczynia si¢ do zwigkszenia
zainteresowania sportem, pomaga zagospodarowaé wolny czas ucznidéw zdrowo
1 bezpiecznie. Zajgcia sportowe staja sie w naszej gminie alternatywa dla zachowan
ryzykownych, na jakie narazona jest miodziez.




Przy Gimnazjum w Lacku dziala sekcja woltyzerki (18 czionkéw). Skupia ona dzieci
imlodziez szkol podstawowych, gimnazjum oraz ucznidéw szkét ponadpodstawowych.
Zajgcia prowadzone sg we wspdlpracy z KJ ,Lack” przy Stadzie Ogierdw w hali sportowe]
i ujezdzalni Stada. Oprocz udziatu w zawodach miodziez czesto daje pokazy woltyzerki, ktére
sg duzg atrakcja. W roku 2008 grupa brala udzial w nastepuacych imprezach i zawodach
krajowych i migdzynarodowych w Polsce i za granica.

W roku 2008 w ramach dziatalnosci uczniowskich klubéw sportowych odbyly sie nastgpujace
imprezy organizowane we wspdlpracy z Halg Sportows w Lacku:

zawody miedzyszkolne

Termin Nazwa imprezy Zasieg

styczen 2008r, Turniej Pitki Koszykowej Miodziezy Gabin, Nowy Dunindw,
Gimnazjalnej - dziewczat i chtopcow Shabice, Lack
Rejonowy Turniej Minisiatkéwki - Nowy Duninéw, Lack
uczniowie szkél podstawowych

luty 2008r. Turniej Halowej Pitki Noznej Chlopcéw | Gabin, Nowy Duninéw,
-uczniowie gimnazjum Stubice, Lack

marzec 2008r. Turniej Pitki Siatkowej Mlodziezy Gabin, Dobrzykdw, Lack
Gimnazjalnej - dziewczat i chlopcow

maj 2008r. Turniej Pitki Noznej o Puchar Dyrektora | Teodoréw, Zwolen, Nowa
Szkoty w Nowej Wsi —uczniowie szkot | Wies
podstawowych

grudzien 2008r. | Rejonowy Turniej Minisiatkowki - Nowy Dunindw, Lack

uczniowie szkét podstawowych

zawody powiatowe i regionalne

styczen 2008r. Turniej Pitki Koszykowej Chlopcow — Leg, Stupno, Lack, Nowy
uczniowie gimnazjum Duninéw, Bielsk, Wyszogrod

marzec 2008r. Turniej Halowej Pitki Noznej) — Bielsk, Lack, Wyszogrdd,
uczniowie gimnazjum Proboszczewice, Nowy

Duninéw, Gabin

kwiecien 2008r. | Eliminacje Turnieju Pitkarskiego Coca- | Plock, Nowa Wie$, Nowy
Cola Coup 2008 — uczniowie szkot Duninéw
podstawowych

Gminne imprezy sportowe z udziatem dzieci i mlodziezy

Lackie Bicgi Przetajowe - maj 2008r,

Od kilku lat samorzad gminy organizuje w czerwcu Lackie Biegi Przelajowe Ziemi
Mazowieckiej. Od roku 2005 patronat nad impreza objal Marszalek Wojewoddztwa
Mazowieckiego. W roku 2008 w biegach wziglo udzial okoto 1000 oséb. Biegi maja
charakter otwarty. Najliczniejszg grupe stanowi miodziez szkolna, ale biegna juz takze
najmlodsze roczniki przedszkolakow z Lacka i Plocka.

Gminny Turniej Tenisa Stolowego ~ maj 2008z,

W Lacku organizowane sa cyklicznie imprezy stuzace promocji aktywnego wypoczynku
1 zdrowego stylu zycia. W roku 2008 po raz ésmy odbyt si¢ Gminny Turniej Tenisa
Stolowego. Turniej odbywa si¢ pod nadzorem przedstawicieli Zwiazku Tenisa Stotowego,
prowadzony jest przez profesjonalnego sedziego rozgrywek tenisowych. Najmlodsza
kategorig¢ stanowig przedszkolaki i uczniowie klas I-III (6 -7 lat). Najliczniejsza grupa sa
uczniowie szkoty podstawowej i gimnazjum. Turnigj jest dla nich okazja do sprawdzenia
swoich umiejgtnosci w rywalizacji z uczniami innych klas i szkét.

Sztafeta Polska Biega

Okolo 200 mieszkaficow gminy w tym okolo 150 uczniéw naszych szkét biegto w dniu
13.05.2008 razem z Robertem Korzeniowskim w ogoélnopolskiej akcji Polska Biega.

Sport pozaszkoelny




Klub Pitki Noznej ..Kormoran” Fack

(Gmina wspiera na swoim terenie dziatalno$¢ sportows milodziezy. Jedna z form organizacji
aktywnosci dzieci i mtodziezy jest dzialalno$¢ klubu pitki noznej ,,Kormoran” Lack. Klub
dziata w ramach zrzeszenia Ludowych Zespotéw Sportowych. Finansowany jest z budzetu
gminy przy wsparciu sponsoréw — whascicieli lokalnych firm. Druzyna skfada si¢ z dwéch
zespoléw: junioréw starszych i senioréw, w ktérych gra lacznie 56 zawodnikéw. Seniorzy
graja w klasie A, natomiast juniorzy w klasie okregowej. Klub prowadzi takze szkotke
pitkarska dla dzieci miodszych, w ktérej umiejetnosci pitkarskie zdobywa 35 chlopcow.
Oprécz dzialalnosci sportowej czlonkowie Klubu biora udziat w organizacji wszystkich
imprez sportowych i srodowiskowych odbywajacych sie na terenie gminy.

Sekeja Judo

We wspbipracy z Klubem ,,Eliot” z Plocka w Szkole Podstawowej w Yacku trenuje sekeja
judo, do ktérej nalezy 32 dzieci.

Zawody strazackie

Mtodzi strazacy 13 wrzesnia brali udzial w Zawodach Sprawnosciowych OSP. Startowalo
5 Miodziezowych Druzyn Pozarniczych.

Zawody jesdzieckie

Tradycja i wizytéwka Lacka sg zawody konne w skokach przez przeszkody organizowane
przez spotke Stado Ogieréw j Klub Jezdziecki. Impreza ta przyciaga milosnikow zawodow
hippicznych z calej Polski. Najwicksza grupe zawodnikéw stanowi miodziez. W tym roku
Ogdlnopolskie zawody w skokach przez przeszkody odbyty si¢ w dniach 24-25.05.2008,
a Mistrzostwa Polski Mtodych Koni w dniach 22-24 sierpnia 2008 r. W kazdej z imprez
uczestniczylo ok. 120 jezdzcdw i 200 koni,

Prezentacj¢ w Power Point wysylamy poczta.




