NOWOSOLADA

W 1999 roku z inicjatywy nauczycieli kultury fizycznej powotano do zycia, rozgrywki
sportowe pod nazwa “NOWOSOLADA”. Rok szkolny 2008/2009 jest juz X edycja
sportowego  wspoOlzawodnictwa wszystkich szk6ét ponadgimnazjalnych z powiatu
nowosolskiego. W rozgrywkach bierze udziat osiem placowek oswiatowych: ZSP 1 Nowa
Sol, ZSP 2 Nowa So6l, ZSP 3 Nowa Sol, ZSP 4 Nowa Sol, LO Nowa Sol, ZSP 5 Kozuchow,
ZSP 6 Nowe Miasteczko oraz ZSP 7 Siedlisko.

Catoroczna rywalizacja rozpoczyna si¢ zawsze we wrzesniu (sportowa inauguracja
roku szkolnego), a konczy w czerwcu. Rozgrywki odbywaja si¢ po zajeciach w szkole, w
godzinach popotudniowych na obiektach szk6t w niej uczestniczacych. Czas trwania to okoto
500 godzin zmagan sportowych w ciagu roku, za$ udzial w nich jest dobrowolny. Zawody
odbywaja si¢ zarowno wsrdd dziewczat jak 1 chtopcow w takich dyscyplinach jak: pitka
nozna (halowa oraz na sztucznej trawie), pitka koszykowa, pitka reczna, pitka siatkowa,
unihoc, tenis stotlowy, badminton, biegi przelajowe indywidualne i druzynowe(réwniez
sztafety), letni biatlon. Zwienczeniem calorocznych zmagan jest uroczyste zakonczenie
pofaczone z zawodami lekkoatletycznymi. Organizatorzy “Nowosolady” wspotpracuja przy
organizacji z MOSIR oraz MKSiT Astra. Jedna z wielu zalet “Nowosolady” jest mozliwo$¢
rywalizacji uczniow z medalistami mistrzostw Polski, Europy czy olimpijczykiem z Aten,
Radostawem Poptawskim. Organizatorzy w swym zamysle dali mozliwos¢ wystepow
“zawodowcow” zrzeszonych w klubach z “amatorami” dla ktorych sport to hobby, mile
spedzenie czasu.

Prowadzi si¢ klasyfikacje generalna, w ktoérej sumuje si¢ punkty za poszczegélne
konkurencje. Kazda ze szkot otrzymuje podczas zakonczenia okazate puchary, dyplomy oraz
sprz¢t sportowy. Mottem organizatorow nie jest rywalizacja sportowa (cho¢ od niej si¢ nie
ucieka), lecz wszechstronny rozwdj milodziezy, spedzanie wolnego czasu w sposob
zorganizowany. Cele: popularyzacja sportu wsrdd mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych
powiatu nowosolskiego; aktywny wypoczynek — cel zdrowotny; wyrabianie nawyku
uprawiania sportu; umiejgtnos¢ kulturalnego kibicowania w sporcie; zorganizowanie czgsci
mtodziezy wolnego czasu; poczucie wig¢zi z wilasna szkota poprzez jej reprezentowanie;
umiejetno$¢ wspotdziatania w zespole; wdrazanie warto$ci sportu poprzez pomoc w
organizacji i przeprowadzania zawodoéw w poszczegolnych dyscyplinach sportowych (pomoc
w sedziowaniu, przygotowanie obiektu itp.

Rozgrywki “Nowosolady” zostaty wyrdznione kilkoma nagrodami, m.in.: “Olimpem”
— za najlepsza ofertg sportowa (zaje¢ pozalekcyjnych) skierowana do mlodziezy. Przyznana
przez Marszatka Wojewddztwa Lubuskiego. Kolejnym wyréznieniem byt Lubuski Laur
Oswiaty za dzialalno$¢ sportowa w 2007 przyznana przez Kuratora Wojewddztwa
Lubuskiego. Wydawany jest cotygodniowy biuletyn a na zakonczenie edycji kazda ze szkot
otrzymuje pelny zbiér biuletynéw wraz z plyta na ktorej znajduje si¢ blisko 2000 zdje¢ ze
zmagan sportowych.



