L.V Sport 0séb niepelnosprawnych

Powiatowa Olimpiada Integracyjna pod hastem ,,Tacy Sami”

Do rywalizacji sportowej podczas I Olimpiady Integracyjne przystapili:
- uczniowie szkol podstawowych i gimnazjum gminy Kleczew,

- uczestnicy Warsztatéw Terapii Zajgciowe] w Nieborzynie,

- uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej w Sadlnie,

- Fundacja Mielnica,

- dzieci klas integracyjnych gminy Kleczew,

- Oddziaty Integracyjne

- Srodowiskowy Dom Pomocy Spotecznej w Koninie,

Zawody zaczynaja si¢ uroczystym wprowadzeniem druzyn zgodnie z ceremoniatem olimpijskim,
ktory konczy si¢ zapaleniem znicza olimpijskiego. Podczas zawodow rozgrywane sa nastgpujace
konkurencje:

- bieg na 60 m.,
- skok w dal z rozbiegu i miejsca,
- rzut piteczka palantowa,
- rzut pitka lekarska 1kg, w tyl za siebie,
- rzuty osobiste do kosza,
- bieg na wozkach na 20 m.,
- sztafeta 4x100m.
Kazdy wuczestnik zawodow otrzymuje pamiatkowy medal za wudzial, a zwycigzcy
w poszczegdlnych konkurencjach odpowiednio: zlote, srebrne i brazowe.
Olimpiadzie towarzyszy festyn integracyjny, podczas ktorego odbywaja si¢ kiermasze prac,
wykonanych przez uczestnikéw warsztatow terapii zajeciowej. Ponadto odbywaja si¢ bezptatnie
przejazdzki konne, wystgpy artystyczne, konkursy i zabawy ruchowe. Caty festyn konczy loteria
samolotowa. Dla uczestnikow przygotowany jest ,,maty positek”.
Festyn odbywa si¢ co roku, w miesigcu czerwcu. W festynie bierze udzial 450 oséb.
Jest to impreza cykliczna, ktora na stale wpisata si¢ w kalendarz imprez rekreacyjno - sportowych
powiatu Koninskiego.
Podstawowym celem jest:
- zachecenie wszystkich uczestnikéw do aktywnoS$ci fizycznej i uprawiania sportu,
- integracja calego spoleczenstwa,
- edukacja i przelamanie barier w relacjach miedzyludzkich,
- ksztaltowanie odpornosci na stres Zycia codziennego,

- ksztaltowanie samodzielnoSci.



