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Dziatacz sportowy, nauczyciel, trener — Janusz Rak

Pan Janusz Rak jest wyrdzniajgcym sie nauczycielem wychowania fizycznego,
wychowawcg i trenerem. Posiada status zawodowy nauczyciela dyplomowanego.
Wyjgtkowe zaangazowanie w pracy zawodowe] przynosi wymierne efekty w postaci licznych
sukcesow sportowych oraz dydaktyczno-wychowawczych.

Pan Janusz Rak opracowat i wdrozyt program autorski: ,Wychowanie fizyczne
w klasach sportowych IV-VI o profilu pitka nozna”. Jest wspéfautorem systemu szkolenia
dzieci i mtodziezy opartego na Wspotpracy Szkoty Podstawowej Nr 10, pitkarskiego Klubu
Sportowego Zagtebie Lubin S.S.A oraz wiadz miasta. Jest wspotautorem zdobywania tytutu
I miejsca Najbardziej Usportowiong Szkote w powiecie i Lubinie. Doskonale ukfada sie
wspotpraca z rodzicami, instytucjami sportowymi SZS, OSiR, OZPN w Legnicy. Jej efektem jest
utworzenie przy szkole Stowarzyszenia Kultury Fizycznej ,Strzat w 10-tke”, ktére jako
organizacja pozytku publicznego pozyskuje znaczgce srodki dla ucznidow klas sportowych,
zwiaszcza z rodzin mniej zamoznych. Korzysci dla szkoty i uczniéw wynikajgce ze wspétpracy
z klubem to: dofinansowanie wyjazdow uczniowskich na obozy sportowe, modernizacja
i wzbogacanie bazy sportowej szkoty oraz utworzenie nowoczesnej Sali szkoleniowej.



